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Avaliação Psicológica em Populações Especiais 
 

Designação do curso: Avaliação Psicológica em Populações Especiais 

Objectivo geral:  desenvolver a metodologia de avaliação psicológica de crianças e jovens com 
necessidades especiais específicas 

Objectivos específicos: 
• Reconhecer a especificidade de algumas populações especiais de crianças ou jovens 
• Planear uma avaliação de funcionalidade, diagnóstico e/ou intervenção, decidindo os objectivos 
gerais e específicos conforme a necessidade em cada caso 
• Seleccionar instrumentos de avaliação adequados aos objectivos definidos anteriormente e à 
especificidade da população/criança/jovem 
• Valorizar e gerir avaliações psicométricas e mediadas 
 

Modalidade 
actualização 

Organização 
e-learning  

Carga horária 
25 horas; aconselhado 5 a 10 semanas 

 

Metodologia de formação:  sistematizações teóricas relacionadas com o tema e bastante aplicação 
prática com pesquisas orientadas e verificações de progressos que conduzam a uma 
(re)construção e melhoria de procedimentos, instrumentos e conceptualização de casos clínicos 

Metodologia de avaliação:  componente contínua (com mínimo de 85% de completamento das 
avaliações formativas propostas e nível de quantidade/qualidade de participações no fórum) + 2 
ensaios constituídos por relatórios de avaliação psicológica sobre dois casos de populações 
especiais distintas, ou pela aplicação de uma avaliação mediada, ou pela aplicação de uma escala 
de desenvolvimento/comportamento adaptativo 

Requisitos: Cada formando precisa de um computador e ligação à Internet 

Conteúdos: 

� Especificidades na avaliação e instrumentos adequados na avaliação de crianças/jovens:  

� Cegos ou com baixa visão 

� Surdos 

� Deficientes motores 

� Espectro do autismo 

� Multideficiência 


