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HOME – Inventário de Ambiente Familiar 
 

Designação do curso: HOME – Inventário de Ambiente Familiar 

Objectivo geral:  desenvolver a metodologia de aplicação, cotação e interpretação do HOME 

enquanto instrumento internacional, fundamentado e completo de descrição do ambiente familiar de 

uma criança tendo em vista a relação com o seu desenvolvimento harmonioso 

Objectivos específicos: 

• Identificar a fundamentação científica do HOME e as suas versões 

• Reconhecer a sua utilidade em contexto de investigação e de prática profissional 

• Desenvolver a metodologia de entrevista e interacção com famílias 

• Aplicar um protocolo completo e correctamente, segundo as directrizes do manual 

• Cotar um protocolo com acordo interobservadores de, pelo menos, 90% 

• Interpretar a descrição do ambiente familiar obtida através do HOME 

Destinatários:  licenciados e finalistas em áreas da Educação, Serviço Social e Saúde 

Modalidade 

actualização 

Organização 

e-learning 

Carga horária 

25 horas; aconselhado 4 a 8 semanas 

Metodologia de formação:  sistematização teórica breve relacionada com o instrumento e muita 

aplicação prática com cotação de protocolos standard e discussão síncrona da aplicação, por cada 

formando, do instrumento a, pelo menos, uma família 

Metodologia de avaliação:  componente contínua (com mínimo de 85% de completamento das 

avaliações formativas propostas e nível de quantidade/qualidade de participações no fórum) + 

protocolo e respectiva cotação de aplicação do instrumento a, pelo menos, uma família elegível + 

cotação de um protocolo standard com um acordo de, pelo menos, 90% 

Requisitos: Cada formando precisa de um computador e ligação à Internet 

Conteúdos: 

• Apresentação do instrumento HOME e suas versões 0-3 anos, 3-6 anos, 6-10 anos e 10-15 anos 

• Aprofundamento da aplicação da versão para 6-10 anos 

• Simulações e questões frequentes na aplicação e cotação 

• Discussão de aspectos da aplicação e cotação decorrentes da prática dos formandos 

• Treino dos formandos para um acordo de, pelo menos, 90% 

• Aprofundamento da interpretação da versão para 6-10 anos 


