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Intervencao Centrada na Familia

Designacéo do curso: Intervengdo centrada na familia

Objectivo geral: desenvolver metodologias de avaliagéo e intervengéo na familia que catalize a sua
competéncia parental pela estimulacdo do seu envolvimento e corresponsabilizacdo na definicdo e
resolucdo dos seus problemas.

Objectivos especificos:
* Reconhecer as variaveis a ter em conta na definicdo de uma situacdo de risco
» Desenvolver metodologias e técnicas de avaliacao de situacdes de risco e do seu contexto

Identificar principios a atender no desenho do projecto de intervencgéo psicossocial

« Distinguir vantagens e desvantagens de varias metodologias de intervencéo na familia
 Valorizar o trabalho em rede, investindo na sua edificacdo

» Enunciar os aspectos a operacionalizar entre parceiros

Elaborar projectos de intervencéo da familia e da crianga

Destinatérios: licenciados e finalistas em areas da Educacao, Servico Social e Saude

Modalidade Organizagéo Carga horaria
actualizacao e-learning 25 horas; aconselhado 4 a 8 semanas

Metodologia de formacgdo: sistematizacdes tedricas relacionadas com o tema e bastante aplicacdo
pratica com pesquisas orientadas e verificagbes de progressos que conduzam a uma
(re)construcdo e melhoria dos procedimentos de intervencao na familia

Metodologia de avaliagdo: componente continua (com minimo de 85% de completamento das
avaliacBes formativas propostas e nivel de quantidade/qualidade de participacdes no férum) + ensaio
final de aplicacdo dos aspectos tedrico-praticos abordados a uma situagdo hipotética ou real de
intervencdo numa familia

Requisitos: Cada formando precisa de um computador e ligacéo a Internet
Conteudos:

» Definicdo da situacdo de risco

» Principios da intervencao psicossocial com criancas e jovens

» Modelo de avaliacdo e intervencdo centrada na familia

« Trabalho em rede: técnicas de operacionalizagédo de parcerias e sua mobilizagédo

« Desenho do projecto de intervencao da familia e da crianca



